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ELIGE AMAR. Caritas

ELIGE COMUNIDAD. MEMORIA Diocesana de
iudad Real
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No siempre podemos cambiar el mundo.
Pero si podemos elegir cdmo vivir en él.

INSTITUCIONAL

Cdritas Diocesana de Ciudad Readl
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MONS. ABILIO MARTINEZ VAREA
Obispo de Ciudad Real

Queridos diocesanos:

Este ano, Caritas, con motivo de la solemnidad del Corpus Christi, nos invita a reflexionar bajo el lema: «Elige amair,
elige comunidad». Un mensaje profundo que nos recuerda que Jesucristo entregd su vida por amor para
congregar a toda la humanidad en una comunidad cimentada en la fraternidad, la comunidn y la esperanza.

Elegir amar implica comprometerse con los demds, especialmente con quienes viven situaciones de pobrezaq,
vulnerabilidad o exclusion. En una sociedad marcada con frecuencia, por la inmediatez y el individualismo, esta
opcidn sigue siendo una expresion esencial de la identidad cristiana y una respuesta concreta al mandato del
amor que Cristo nos dejo.

Os invito a acercaros a esta Memoria de Cdaritas Diocesana de Ciudad Real, gue muestra como la caridad es una
dimension irrenunciable de la misidn de la Iglesia. A través de sus programas de acogida, empleo, mayores,
migraciones, inclusidon social y cooperacion, Cdaritas ha acompanado durante 2025 a miles de personas y familias,
ofreciendo apoyo integral y promoviendo procesos de autonomia e integracion.

Detrds de cada dato hay rostros concretos, historias y caminos de superacioén. Esta labor ha sido posible gracias a
la entrega generosa de voluntarios, trabajadores, parroquids, instituciones, socios y colaboradores. A todos ellos
expreso mi sincero agradecimiento.

Sigamos eligiendo amar y construyendo comunidad, porque cada gesto de caridad contribuye a transformar
nuestra sociedad y hacer presente el amor de Dios.

+ Abilio Martinez Varea

Obispo -Prior de Ciudad Real
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CONCEPCION ARANGUREN VILA
Directora de Cdritas Diocesana de Ciudad Real

Queridos amigos de Cdaritas:

Quiero compartir algo muy sencillo, pero muy importante para mi y para todo lo que hacemos en Caritas:
que, aunque no siempre podamos cambiar el mundo, si podemos elegir cdémo vivir en él. Y esa eleccidn
pasa, cada dia, por amar y construir comunidad.

En este momento que vivimos, con la visita del Papa Ledn XIV a Espana, resuena con fuerza esa invitacién a
“alzar la mirada”, a no quedarnos en nuestras preocupaciones, sino abrirnos a los demas y a la esperanza. Y
eso es, en el fondo, lo que intentamos vivir en Caritas cada dia.

Porque vemos muchas realidades de fragilidad: personas solas, familias con dificultades, jovenes sin
oportunidades, personas que sienten que no cuentan. Y ante esto, podriamos mirar hacia otro lado.. o
podemos decidir acercarnos, escuchar, acompanar, estar.

Para mi, la caridad no es solo ayudar en momentos concretos, es una manera de vivir. Es reconocer la
dignidad de cada persona y hacerlo siempre desde la cercania.

Pero también sabemos que nadie puede hacerlo solo. Por eso, en Cdritas cuidamos tanto la comunidad:
nuestras parroquias, los equipos, las relaciones que se crean.. porque ahi es donde las personas vuelven a
sentirse en casa.

Gracias a tantas personas —voluntarios, profesionales, comunidades— que hacéis posible este camino. Entre
todos vamos construyendo algo muy valioso: espacios de acogida, de encuentro y de esperanza.

Y eso, en el fondo, transforma vidas.
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Participantes

Ppor programa
Acogida y acompanamiento 4.723
Familia (Talleres Educativos) 613
A. Comunitaria Rural 258
Mayores 546
Personas en situacion de sin hogar 616
Adicciones 381
Personas privadas de libertad 396
Migraciones 3.483
Mujer 32
Empleo 915

*Hay personas que participan en varios de estos
programas, ofreciéndoles una atencion integral
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1.077 Personas
voluntarias

63 Personas 11.755 Personas
contratadas beneficiarias




Personas atendidas en el tiempo

6.910

71.724 8.010

8.0381

/.154 7.800
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Desarrollo Institucional

@ Nombramiento de la nueva Secretaria General,
M2 Dolores Olmedo Lopez el 11 de marzo de 2025.

® Renovacion de la direccion de Caritas Diocesana
de Ciudad Real, en la persona de M2 Concepcidn
Aranguren Vilg, el 1 de julio de 2025.

® Toma de posesion de Mns. Abilio Martinez Bareaq,

Obispo de la Diocesis y Presidente de Caritas ‘
Diocesana de Ciudad Real el 27 de septiembre de 2025. -
® Celebracion de la Xl Asamblea General Ordinaria

el 15 noviembre 2025 en Ciudad Real. Se aprueba la

creacion de tres Comisiones de Trabajo para el andlisis
de la Estructura Organizativa, la Comunicacion y la

Sostenibilidad Economica.



Desarrollo Institucional

® Participacion en la 842 Asamblea General ‘
Caritas Espaiola el 26 y 25 junio 2025 en El Escoriall.

®@ Trabajo del Consejo Diocesano sobre el

andlisis del contexto y de evaluacion de
riesgos y oportunidades en Caritas.
®© Impulso y renovacion del

Consejo Diocesano de Cdritas.

® Renovacion de los Equipos Directivos de Corral

y Torralba de Calatrava.

Certificacion favorable de APplus para
UNE-EN ISO 9001:2015. Sistema de Gestion de la Calidad.

® Formacidon de agentes.
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Programa de Acogida y Acompainamiento

4.723 personas atendidas desde las Parroquias

® 2.463 persondas atendidas por primera vez.

® 17.797 ayudas para cobertura de necesidades bdsicas.

®@ 7.916 personds beneficiadas.

® 15 Caritas utilizan tarjetas monedero, realizando 490 oyudos

econdmicas a través de ellas a 137 familias.

O,

Refuerzo de la formacidn de los equipos de

acogida, con el fin de mejorar la orientacion,

atencién y acompaiamiento a todas personas

con sus diferentes situaciones, cuidando todo el

roceso de acogida desde una mirada integral y cercana.



Programa de Familia

® 1.805 personas en seguimiento familiar.

244 familias en seguimiento escolar. |
613 personas participan en talleres educativos.
448 Becas econdmicas entregadas.

O,
O,
O,
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41 Talleres educativos desarrollados:

v' 1l Talleres Alfabetizacion y castellano.
9 Talleres competencias sociales, personales y digitales.
6 Talleres creativos (costura, manualidades y teatro). PR
3 Taller Acompanamiento comunitario a migrantes. |
3 Espacios de participacion, formacion y encuentro.
3 Talleres de apoyo escolar a menores.

2 Talleres de Competencias Clave

1 Taller con mujeres

Taller de Agricultura Ecoldgica.

Taller de Reciclaje de ropoa.
1 Microtaller.
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Animacion Comunitaria Rural

©®© 258 personas acompanadas en los siguientes arciprestazgos:

v Comarca de Alimadén.
v UAP Montes. | ﬁ

v Campo de Calatrava. \

v Campo de Montiel.

® Realizacidon de actividades para la
animacion e implicacion de la comunidad.

® Encuentros en el Campo de Montiel y la

Comarca de Aimadén animados por las Caritas

de estos arciprestazgos.

® Mercadillos solidarios y Semana Social en San Benito.



Programa de Mayores

® Participacion y acompanamiento de 546 personas mayores de
33 localidades rurales y 2 urbanas. \’
® Se acompana en el hogar a 344 personas
mayores y en residencia a 202.
©® Acompanamiento en actividades de su entorno:
paseos, actividades ludicas locales,
de mayores, acompafiamiento telefonico..
® Proyecto “Mayores solidarios” que apoyan un
proyecto de cooperacion fraterna.
@ IV Encuentro de personas mayores en Almagro
con una padarticipacion de mads de 80 personas.
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Felicitacion navidena a las personas mayores.



Programa de Cooperacion Fraterna

Animacion a las comunidades parroquialesenla
Dimension Universal de la Caridad = -

® 12 proyectos de cooperacion desarrollados con
un alcance de 3.480 personas.

®@ Presencia en 8 paises: Boliviq, Pery, Haiti, |
Mozambique, Benin, Burkina Faso, Camerun y Palestina.

Campanas de Emergencia

® Respuesta humanitaria en Siria, Venezuelaq,
Regidon del Sahel, Ucrania y Tierra Santa.

Sensibilizacion

©® Exposicion “Juntos actuemos hoy por un maAana mejor”.



AREA DE
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® 616 personas sin hogar atendidas.

® 2Centrosyun Piso de Autonomia:

v’ Atencidn a 303 personas en el

Centro de Urgencia Jericé de Ciudad Real
v' Atencidn a 32 personas en el Centro Residencial “Casa de Abraham” de Daimiel.

v' Atencibén a 5 personas en el Piso de Autonomia de Ciudad Real.

® Atencidn en Puntos de Informacion Parroquiales. ]
©® Campania sin hogar 2025 ‘

“Sin Hogar pero con Suenos”.

Encuentros y formacién para la vida diaria

en los Centros de Atencidn a personas sin hogar.

@ Salidas ludicas y terapéuticas de los participantes.



Programa de Adicciones

777 personas atendidas en el Programa de Adicciones.

® 381 personas atendidas en los Centros:

v 320 personas atendidas en el Centro de Acogida y Encuentro Siloé de Ciudad

Real, recibiendo atencidon terapéutico-educativa ambulatoria.

v 61 personas atendidas en la Unidad Residencial para personas con adicciones
en Miguelturra.

® 396 Personas atendidas en prision:

v Herrera de la Mancha.

(\95“ 1o

v'  Prisidbn de Alcdzar de San Juan.

M B

v CIS Concepcidn Arenal.

®© 20 acompanamientos en el fallecimiento.
®

Festival Benéfico en Valdepenas por la Coronaciéon Candnica

de Maria Stma. de la Palma Reina de los Mdartires.



Programa de Migraciones

®© 3.486 personas migrantes atendidas desde las acogidas -
parroquiales con asesoramiento en clave de B
derechos e integracion social. \ >

® Inicio de una linea de acogida comunitaria a
persondads en situacion administrativa irregular
en Manzanadres y Valdepenas: 24 personas en un
acompanamiento comunitario integral.

® Sensibilizacion y formacion a los agentes de Cdritas _—
. . . | T ean?h
sobre migraciones en las localidades de Manzanares, efff"_/ \3

Tomelloso, Puebla de Don Rodrigo, San Benito y
Alcoba de los Montes. l
®© 1.081personas temporeras atendidas desde los ‘ T L
diferentes dispositivos de atencion especificos. L




Programa de Mujer

® 32 mujeres en contexto de prostitucion atendidas.

v' Trabajo en coordinacion con entidades especializadas. H

v' Acompanamiento en el acceso a recursos l |

a mujeres en contexto de prostitucion. = ' L5 v 2

® Lineas que se trabajan en este programa:

v' Atencion integral a mujeres en contexto de

prostitucion.
® Taller Mujer y Participacion en Tomelloso.

® Participacion en el Nivel Técnico Mixto de Mujer

de Cdritas Espanola ,
® Participacion en la Mesa contra la Trata de | L ' \

la Subdelegacion de Gobierno.



AREA DE EMPLEO

Y ECONOMIA
SOCIAL




Programa de Empleo y Economia Social

915 personas atendidas desde el Programade Empleo

® 455 personas en 14 acciones formativas a través de
Talleres prelaborales, formaciones para la mejora de
competencias (bdsicas, digitales...), Formacion
Ocupacional y Formacion en el Puesto de Trabaijo.

® 490 personas en intermediacion laboral e inscritas en nuestra

—~——

Agencia de Colocacién (Tomelloso y Ciudad Real).

=y

O,

/7 ofertas de empleo gestionadas.

O,

56 prospecciones empresariales.

104 personas han conseguido empleo.
®@ 7/ iniciativas empresariales de
autoempleo apoyadas.



AREA DE
VOLUNTARIADO



Programa de Voluntariado
1.073 personas voluntarias en la diocesis

® 97 nuevos voluntarios en 2025
®@ 1.073 voluntarios en 14 programas
desarrollados en 62 Caritas Parroquiales.
@ 5 Cursos bdasicos de voluntariado
realizados con 68 participantes.
® 5 Sesiones webinar de formaciodn realizadas.
@ 7 Encuentros de voluntariado realizados en

distintos arciprestazgos y localidades.

Campana de Voluntariado Regional:

«jAtrévete! Cambia tu vida.

El voluntariado cambia tu entornoy.
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COMUNICACIONY
SENSIBILIZACION




Programa de Comunicacion y Sensibilizacion

® Dinamizacion de los primeros domingos de mes.

©® 2200 seguidores en redes sociales.
® Preparacion y difusion de diferentes Campanas:
v Dia de Caridad 2025: “Mientras haya personas, hay

esperanza’.

v' Campana Personas Sin Hogar 2025: “Sin Hogar, pero

con suenos y vida, derechos, emociones, esperanza”. | e

v Campana Navidad 2025: “Hagamos que tener una

vida digna, deje de ser cuestion de suerte”.

® Relacion y presencia en medios de comunicacion:

IS HAVAPERSONAS
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HAY ESPERA

notas de prensaq, ruedas de prensa, entrevistas, reportajes..

|
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AREA DE

ADMINISTRACION




Departamento de Administracion y Contabilidad

® Lafinalidad del departamento de administracion es la gestion
econdmica, administrativa y documental de Caritas Diocesana.

® Los objetivos son la eficiencia, la transparencia y el cumplimiento de la
normativa vigente.

® Funciones que se desarrollan:

Gestion econdmica y financiera.

Contabilidad y obligaciones fiscales.

Gestion de subvenciones y financiacion publica.

Gestion administrativa general.

N N X X X

Coordinacion con las Caritas Parroquiales, Interparroquiales y Arciprestales.

@ Actua para:
v' Ordenar y garantizar la gestion econdmica y administrativa, acompanando a las

Caritas del territorio.
v’ Facilitar la sostenibilidad de los proyectos sociales, mediante una gestion
rigurosa y transparente.



Departamento de Captacion de Recursos

O,

O,

©@ ® @
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EMPRESAS QON
para su fidelizacion. 326 Socios y 2.169 donantes CORAZON

Gestion de socios, donantes y empresas, trabajando

Sensibilizacion, informacién y captacion de recursos,
mediante el desarrollo de campanas solidarias.
Impulso del Proyecto Empresas con Corazon.
Presentacion del “Plan de Relaciones con Empresas”.

Desdarrollo y difusidon de las campanas:

v. Campafia Doble X de la Renta.

v'  Campafa del Legado Solidario con la ‘ :
colaboracion de las notarias de la provincia. \l‘l iy

Acciones sensibilizacion y colaboracion |
con Hermandades y Cofradias de nuestra didcesis.
® Nueva iniciativa solidaria: Sorteo “Dia de Reyes”,

bajo el lema “Tu solidaridad, el mejor regalo”.



Recursos invertidos

por programads
« Desarrollo Institucional 135.823 €
« Acogida y acompanamiento 1.119.476 €
« Familia 199.528 €
« Animacion Comunitaria Rural 37.308 €
* Mayores 21.457 €
« Cooperacion fraterna 89.854 €
« Personas sin Hogar 1.027.176 €
 Adicciones 569.704 €
- Mujer 21.943 €
- Migraciones 88.022 €
« Empleo 569.899€
 Voluntariado 46.528 €
« Comunicacion y sensibilizacion 59.810 €
« Gestion y Administracion 114.743 €
« Captacion y Empresas con Corazon 54.130 €
TOTAL DE GASTOS 4.155.401 €
\. J




Financiacion

FUENTES
PUBLICAS
ADMON. LOCAL Y PROVINCIAL 494.958 € FUENTES
ADMON. AUTONOMICA 876.970 € PRIVADAS Y
ADMON. CENTRAL 29.625 € PROPIAS
UNION EUROPEA 392.824 €
TOTAL FUENTES PUBLICAS 1.794.377 €

FUENTES PRIVADAS

APORTACIONES DONANTES 792.834 €
APORTACIONES IGLESIA (COLECTAS) 715.962 €
APORTACIONES EMPRESAS E INSTITUCIONES NO ECLESIASTICAS 386.700 €
APORTACIONES PARTICIPANTES 10.681 €
LEGADOS Y OTROS INGRESOS 113180 €
INGRESOS PROPIOS DE LA ENTIDAD Y ACTOS DE CAPTACION DE FONDOS 121.447 €

TOTAL FUENTES PRIVADAS 2.140.804 €

TOTAL DE INGRESOS 3.935.181€
APORTACIONDELAENTDAD

APORTACION DE LA ENTIDAD
NECESIDAD DE FINANCIACION 220.220 €




EMPRESA DE
INSERCION

REINICIAR ALTERNATIVAS
SOLIDARIAS S.L.




Empresa de Insercion
Reiniciar Alternativas Solidarias S.L.

® 10 personas con contrato de insercion.
éstas 2 encuentran empleo en el mercado ordinario.
® Recogida textil a través de los contenedores.
v' 2 Naves de recogida y gestion de residuos textiles.
v' 209 contenedores en 39 localidades.

v Nuevas licitaciones conseguidas en Valdeperias y Ciudad Real. | w.4m 7
v 1151.884 kg de ropa recogida en 2025. :
®© Impulso de la Tienda Moda-Re en Ciudad Real, tras su
cambio de ubicacion a finales del ano 2024.
v’ Entrega social a 136 personas desde la tienda Moda-Re.
®  Acciones de difusion y sensibilizacion.

Intervenciones en medios de comunicacion y charlas para dar

conocer el trabajo de Re-Iniciar como instrumento de promocion ~wii
e
persondl y laboral de personas en riesgo o situacion de exclusion social.



Gastos generados

Ingresos generados

* Aprovisionamientos 23.791,65 € - Importe neto cifra de negocio 363.133,51€

» Gastos de personal 323.161,42 € - Ingresos de explotacion 160.102,65 €
* Gastos de explotacion 148.111,23 € « Imputacién subvenciones inmovilizado 15.044,68 €
« Amortizacién de inmovilizado 28.350,66 € . Otros resultados 185,89 €
« Gastos financieros 689,89 € . Ingresos financieros 19,76 €
 Impuestos sobre beneficios 3.020,14 €

TOTAL GASTOS: 527.124,99 €

TOTALINGRESOS: 538.486,49 €
RESULT

ADOS EJERCICIO 2025: BENEFICIO DE 11.361,50 €




Gracias...

..por el compromiso de directores y voluntarios, por sentiros
a nuestro lado cada dia para trabajar por un mundo mas

justo, equitativo y mejor.

Gracias a todos nuestros socios, donantes, colaboradores,
Empresas e Instituciones, Administraciones, notarias,
asesorias, Colegios profesionales, Fundaciones y
Asociaciones, Obispado, Hermandades y Cofradias, que
han confiado y colaborado con nuestra labor,
contribuyendo a que Caritas continue estando cerca de Ilas

personas mas vulnerables, ofreciendo acompariamiento,

oportunidades y esperanza.

Gracias al trabajo compartido, a las alianzas construidas y

a la confianza depositada en nuestra mision, seguimos

avanzando en la construccion de una sociedad mas justa,

solidaria e inclusiva.




dB®
(Y
Caritas
Diocesana de
Ciudad Real

CARITAS DIOCESANA DE CIUDAD REAL
C/ Caballeros,7 - 13001 Ciudad Real
926251213

https://caritasdcr.es/
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