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Queridos diocesanos: Con el lema “Tú tienes mucho que ver” celebra Caritas el día de la Caridad
en este año 2023.
Cáritas, como cauce principal a través del cual se canaliza la Caridad de la Iglesia, cuenta con la
aportación y solidaridad de la cada uno de los miembros de la Comunidad Cristiana, pues sin
ellos, no podría llevar adelante las acciones con las que dar respuesta a las necesidades de los
pobres y necesitados de la sociedad. 
Es la solidaridad cristiana y la de todas las personas de buena voluntad, que comparten su
tiempo, su fe y sus medios materiales, la que permite a Cáritas dar respuesta a las necesidades
de tantas personas y familias.



Tú, voluntario de Cáritas, que dedicas tiempo y energías en favor de la acogida y atención a cuantos acuden solicitando
ayuda, tienes mucho que ver, porque en la ayuda que tú prestas están encontrando respuesta quienes más necesitan de
esa acogida y apoyo de los medios materiales y espirituales para sobrevivir.

Tú tienes mucho que ver como creyente en Jesús, pues la fe te hace sentir interpelado por Él para tratar a los necesitados
de cualquier raza, lengua o nación con la dignidad que merecen, porque Cristo se identifica con ellos.
Tú tienes mucho que ver por sentirte solidario con quienes te necesitan y por saber compartir con ellos, porque estás
dispuesto a ofrecerles algo de lo tuyo y ayudar a los más necesitados a salir de su situación de pobreza y exclusión.
Tú que formas parte de esta institución caritativa de la Iglesia que es Cáritas, tienes mucho que ver en la sensibilización de
los demás. Ellos estimulados por tu compromiso y testimonio, se hacen sensibles y responden a quien extiende su mano
pidiendo ayuda para vivir dignamente. 

Porque eres creyente, porque Jesús se identifica con los últimos y los marginados estás teniendo mucho que ver cuando te
haces solidarios con ellos, porque estás convencido que en la mano del pobre al que ayudas te estás encontrando con la
mano de Cristo que pide tu ayuda.
Seamos solidarios y compartamos con quienes más lo necesitan, porque de nuestra generosidad depende su vida y cada
uno de nosotros tenemos mucho que ver en ellos.

Gerardo Melgar Viciosa




Obispo Ciudad Real

Concepción Aranguren Vila




Directora Cáritas Diocesana de Ciudad Real
Recogiendo el lema del año pasado, “Somos lo que damos. Somos amor”, recordamos que lo
más fuerte que existe en este mundo es el amor y el amor más puro, el amor más auténtico, y
que la fuente de todo amor es el corazón de Jesucristo crucificado y resucitado.

Y este amor, centralidad de nuestro ser y estar, se convierte en acción y oportunidad que
genera vida y esperanza en cada persona que participa en Cáritas y lucha por recuperar su
dignidad.



Desde ese amor que es don de Dios para toda la Humanidad y con el lema “TÚ TIENES MUCHO QUE VER. SOMOS
OPORTUNIDAD. SOMOS ESPERANZA” celebramos este año el Día de la Caridad, Día del Corpus Christi. Como reflejo de ese
amor que nos mueve a salir a la calle y contagiar la alegría y esperanza, y poder ser oportunidad para las personas que
acuden a nosotros.
                                         
Nuestra labor sociocaritativa tiene su modelo y ejemplo en este amor de Cristo, dado y entregado. Y como Él, nosotros
debemos y queremos reflejar una forma de ser y estar junto a los pobres, caminar con ellos, defendiendo y luchando por
sus derechos y dignidad, acompañando sus procesos vitales de forma integral, para que vayan recuperando el
protagonismo de sus vidas.

En medio de esta realidad compleja y dolorosa en la que acompañamos a quienes más sufren, a quienes necesitan
recuperar derechos y vidas rotas, estamos llamados a comunicar esperanza desde el amor cristiano que da sentido a
nuestra misión.

En este caminar no olvidemos que no estamos solos, Cristo vive con nosotros y nos alimenta con el Pan de Vida que nos
sostiene y fortalece con la confianza e ilusión de que podemos ser capaces de transformar y cambiar la realidad de estas
personas y familias que acuden a nosotros.

Un abrazo y a seguir caminando juntos.



A lo largo del 2022 han sido 1.014 voluntarios
los que se han encargado de dar vida a la
institución mediante su compromiso
voluntario para actuar en gratuidad y con
calidad hacia las personas empobrecidas
desde los valores de Cáritas. 

 VOLUNTARIADO

Se ha consolidado la formación específica
online para llegar a todas las zonas de la
diócesis. 

En Octubre de 2022, participamos
en el Encuentro Regional de
Voluntariado celebrado en
Albacete, bajo el lema
"VOLUNTARIADO CON UNA MIRADA
VIVA"

La nueva campaña de voluntariado a nivel
regional ha permitido elaborar estrategias
comunes y fortalecer la red Cáritas en la
región. 
Seguimos trabajando para aumentar la
participación de voluntariado joven. 



Desarrollo Institucional

85 DIRECTORES VOLUNTARIOS

El 3 de abril del 2022 se celebra X
Asamblea General de Cáritas
Diocesana de Ciudad Real.
Aprobándose la hoja de ruta para los
próximos tres años. 

Durante este año, destacamos también la
presentación del Informe FOESSA sobre
"EXCLUSIÓN Y DESARROLLO SOCIAL EN
CASTILLA-LA MANCHA". Documento que fue
presentado en nuestra provincia por
Thomas Ubrich, sociólogo que participa en
el equipo de estudios de Cáritas Española.

Fomentar la captación de agentes voluntarios, especialmente
jóvenes. 

Sentar las bases para el desarrollo de proyectos relacionados
con migrantes en situación irregular, refugiados, mujeres en
contexto de prostitución, vivienda y brecha digital. 

Mejorar la presencia de los servicios diocesanos en los territorios,
especialmente en las zonas rurales. 

Establecer estrategias necesarias para el desarrollo de acciones
encaminadas a la Denuncia Profética. 



4.159
personas
atendidas

1.631 personas
atendidas por

primera vez

15.335
ayudas

prestadas

Puesta en marcha del proyecto piloto
ACCEDE en la localidad de Puertollano,
se trata de un proyecto de acceso a
derechos con incidencia en
capacidades digitales.

Difusión de la estrategia de
dignificación de ayudas
¡Gracias a ti pueden elegir!

Incide en las personas, en las comunidades, en las estructuras y
procesos sociales, apostando por la transformación integral de todas las
dimensiones que afectan a la persona y su entorno. 

PARROQUIAS
Animación de

10 Cáritas parroquiales han trabajado con la tarjeta
monedero a lo largo de 2022 y 125 familias reciben
377 ayudas a través de este método.
16 Cáritas más,  han solicitado esta herramienta de
trabajo.



Seguimiento familiar con
1.401 

Acciones educativasAcciones educativasAcciones educativas

Seguimiento escolar a 225
familias. 

Desarrollo de 31 talleres en
los que han participado
255 personas. 



Atención a 398
mayores

El I Encuentro de Mayores
Rurales congrego a 70

personas de la diócesis

El acompañamiento a personas mayores
de 24 localidades de la provincia de
Ciudad Real, de éstas veinte son rurales
de baja o muy baja densidad de
población. 



MAYORES

Mayores
solidarios

apoya
proyectos de
cooperación
Internacional



33 personas atendidas y 183 atenciones

La campaña de Temporeros de
2022 pone el énfasis en la
necesidad de garantizar los
derechos de los trabajadores.
Atendiendo a 676 personas. 

Este programa nace a mediados del 2022, dando respuesta a la prioridad
de la X Asamblea. 

Migraciones

Se inician actos de sensibilización
conjuntos con otras entidades que
trabajan con personas migrantes
en la provincia de Ciudad Real. 



Nace con la vocación de acompañar a las mujeres que viven una situación
de especial vulnerabilidad ejerciendo prostitución. Lejos del juicio social y
el estigma, la mujer en contexto de prostitución debe ser atendida en
Cáritas con una actitud exenta de juicio y facilitadora para que la persona
de pasos a una vida más autónoma

PROSTITUCIÓN Y TRATA
Mujer

Participación en la mesa contra la trata de personas de 
la provincia de Ciudad Real 



727 personas
atendidas

270 personas en
acciones

formativas

108 personas
consiguen empleo

444 personas
han participado
en servicios de

orientación
laboral

270 personas
han realizado

acciones
formativas

400 personas
atendidas desde

el servicio de
intermediación

laboral

10 personas
han realizado
acciones de
autoempleo

6 trabajadores
de inserción 



Empleo

Se pretende aumentar la inserción sociolaboral de personas en situación
o riesgo de exclusión social, a través de la activación y el desarrollo de
itinerarios integrados y personalizados de inserción; promoviendo la
igualdad de oportunidades y mejorando la empleabilidad y las
posibilidades de acceder a un empleo. 

Los pilares fundamentales de este programa son la orientación laboral, la
intermediación laboral, formación, apoyo de autoempleo y economía social. 



1621
personas
atendidas

3 centro para
personas Sin

Hogar
1 centro de
adicciones

333 personas
acompañadas

en prisión

INCLUSIÓN 
Área de

Centros de Urgencia “Jericó en Ciudad Real y Samaría
en Alcázar de San Juan”.
Centro Residencial “Casa de Abraham en Daimiel” y
Piso de Autonomía en Ciudad Real. 

Centro Siloé para el programa de adicciones que
consta de dos unidades de intervención una de
trabajo ambulatorio y otra de unidad residencial.



SENSIBILIZACIÓN
Comunicación y

4.360 visitas web
www.caritasdcr.es

1.892 seguidores en 
Facebook

500 seguidores 
en Twitter

Relación de forma continuada con los
medios de comunicación a lo largo del
año 2022 con el envío de 20 notas de
prensa y 3 ruedas de prensa. 

Los primeros domingo de mes continúan
siendo el altavoz con la comunidad
cristiana, para compartir con los fieles
las iniciativas que desarrolla Cáritas
diocesana de Ciudad Real. 



17 proyecto
con

presencia
en 9 países

11.200
personas

beneficiadas
directas

1 campaña
de

emergencia

Campaña de Emergencia de 
Cáritas con Ucrania con una
recaudación de 310.669,60€

FRATERNA
Cooperación





Administración





Administración



Captación de recursoCaptación de recursoCaptación de recurso
Empresas con CorazónEmpresas con CorazónEmpresas con Corazón

2.850 donantes
327 socios

124 jurídicos 
57 instituciones de iglesia 

Campaña de legado solidario en
26 cáritas de la diócesis 

Campaña de agradecimiento a
donantes y socios por llamada y

sms

Ciudad Real consigue ser la
provincia dónde mayor número de

personas marca la doble X en la
declaración de la Renta


